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KICK

Supermodel Cara Delevingne
backstage bei Peter Pilotto.
Filr ihre leuchtend schone Haut
mixten die Make-up-Artists eine
Foundation mit Lip Balm und
setzten zusatzlich Schimmer auf
Wangenknochen, Schidfen, Kinn
und Nasenriicken. Das absolute
Maximum an Highlights.

Dieser unglaubliche MOONLIGI-IT‘
Pflege- und Make-u)
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Make-up-Artist Pat McGrath kreierte

diesen Valentino-Look - dabei ging es
icht um einzeln gesetzte High-

| dern um den groBen

. Eine ausgiebige Pflege

sichtsmassagen gehrt

_ ngt dazu. Besonders toll

- Wirktdas beigefarbene Rouge.
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‘atwalk-Models begeistert?
Vir verraten Ihnen, mit welchen
ite.thn hinbekommen
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HOCHGLANZ, |
EINFACH |
PER MAKE-UP|
; |

:'ackstagesall zwar immer alles schnell
gehen, doch Grofies braucht seine Zeit.
Make-up-Guru Pat McGrath wandte bei den
‘aktuellen Herbst/Winter-Schauen fiir die
Teint-Arbeit deutlich mehr Zeit auf als fiir
Augenund Lippen. Thr Ziel: der Wow-Glow-
Look. Fiir ihren Schichtplan benutzte sie
INSGESAMT SIEBEN GESICHTS-
PRODUKTE. Bereits die Tagespflege
mischte sie mit Highlighter-Puder und
losen, silberfarbenen Pigmenten.
Zugegeben: Das klingt alles ein bisschen
kompliziert. Zu Hause sorgt aber auch eine
abgespeckte Variante bereits fiir grofie
Effekte. Bevor die Foundation aufgetragen
wird, einfach einen leichten MAKE-UP-
PRIMER MIT SCHIMMERPARTIKELN
als Unterlage verwenden. Der gibt Glanz,
ohne iibertrieben zu wirken. Und er gleicht
Unebenheiten sowie grofie Poren aus. Ganz
oben auf dem Leuchtprogramm steht auch

Make-up-Artistitcia
Pieronisefiufden
Glow-Look bieifssey
Miyake: Highliahter
(heispielsweisevon
Mac) parallel zu den
Wanaenknochen he-
tonen den Lichteinfall

gehen. Aufierdem sollte der Highlighter-

der Highlighter. Er reflektiert das Licht,
sodass dunkle Schatten im Gesicht kunst-
voll ausgeleuchtet werden. Wird er unter
die Braue gesetzt, 6ffnet er den Blick. Trégt
man ihn zwischen den Brauen und auf dem
Nasenriicken auf, dann ldsst er die Nase
schmaler wirken. Fiir das gewisse Extra:

Farbton immer ein bis zwei Nuancen heller
sein als der eigene Hautton, damit er seine
volle Leuchtkraft entfalten kann.

Und hier noch drei schnelle, wirkungs-
volle Strahle-Tipps! 1) Lipgloss, zum Beispiel
in Rosé, zum Rouge umfunktionieren und
so Frische auf die Mitte der Wangen tupfen.

Glanzpunkte iiber der Herzwolbung an
der Oberlippe.

Die stirksten Effekte erzielt man, wenn
man den HIGHLIGHTER UBER DER
FOUNDATION auftrigt. Darunter wiirde
nidmlich viel von der Lichtwirkung verloren

2.) Die Wangenknochen alternativ gleich
MIT VASELINE AKZENTUIEREN. Sie
kann problemlos auch iiber der Foundation
aufgetragen werden. 3.) Etwas Gesichtsgel
auf den Wimpernspitzen und Augenbrauen
simuliert einen Extra-Glossy-Look.

DIE ALLROUNDER=——

1FOUNDATION ,,Liquid Halo HD Foundation® von Smash-
box, 30 ml, ca. 38 Euro, nur bei Douglas 2 HIGHLIGHTER-
PALETTE ,,Graphic Expression Poudre Teint & Blush*

von Clarins, ca. 36 Euro, limitiert 3 HIGHLIGHTER-PEN
,Touche Eclat* von Yves Saint Laurent, ca. 35 Euro

4 HIGHLIGHTER-FLUID,,High Beam* von Benefit,

ca. 28 Euro 5 PFLEGE-SERUM ,,Serum Terrybly Sunboos-
ter“ von By Terry, 50 ml, ca. 72 Euro, {iber www.niche-
beauty.de 6 CREME-DUO ZUM MODELLIEREN ,,Shade &
Illuminate* von Tom Ford, ca. 65 Euro 7 GESICHTSPUDER
IN HERZFORM ,,Sweetheart Beads" von Too Faced,

(a. 34 Euro, iiber www.asos.de 8 TRANSPARENTER
KORREKTURSTIFT ZUM GLATTEN ,,Skin Focus Corrector*
von Kanebo Sensai, ca. 37 Euro 9 MUST-HAVE Lose
Farbpigmente ,,Silver Fog* von Mac, ca. 23 Euro

04 Gula



FOTOS: JASON LLOYD EVANS, ACCESS (2), MONDADORI (2), PR

Satinhaut und
zarte Lippen -
typisch fur die

-McCartney=
Schauen

DIT DRLEGE

Ausgangspunkt fiir den Leucht-
tte und gesunde Haut. Exper-
ier auf SANFTE CHEMISCHE
die empfehlen sie auch den

ein paar Tage vor den Shows. Die abge-
storbenen Hautschiippchen werden in diesem
Fa]l nicht mechanisch per Granulat entfernt
(das reizt empfindliche Haut), sondern zum
Beispiel mit Fruchtsaure.

Make-up-Artist Gucci Westman verwohnt
die Haut der Models zunichst mit warmen
Tiichern. Sie will, dass sich die Poren 6ffnen
und sich das Hautbild entspannt. Ein weiterer
Kkleiner Trick mit grofer Wirkung: kurze
Lymph-Gesichtsmassagen mit einem MIX
AUS SEREN UND PFLEGEOLEN. Die Mas-
sage steigert die Durchblutung, entspannt die
Muskulatur und somit die Gesichtsziige. Ein
Pflege-Boost ldsst den Teint immer ausgeruht
aussehen. Die perfekte Glow-Kombi fiir zu
Hause: Peeling, Dampfbad, Massage. Fiir
zusitzliche Strahlkraft kann man die Haut
zwischendurch mit REICHHALTIGEN
MASKEN BELEBEN und feuchtigkeitsspen—
dende Tagescremes benutzen. Ein SOS-Trick
sind kithlende Augen-Pads fiir den wachen
Blick. Und, ganz klar, Sonnenschutz,

Zum Schluss noch ein besonders wichtiger
Hinweis: Glow hat nichts mit Olglanz zu tun...
‘Wer zu Mischhaut neigt, dem empfiehlt
Dr. med. Elisabeth Schuhmachers, Fachirztin
fiir Dermatologie in Miinchen: ,Immer eine
fettarme Tagespflege und mattierende Primer
verwenden. Und tagsiiber fiir zwischendurch
unbedingt Oil Control Paper mitnehmen.”

DIE SPEZIALISTEN

PETERTHOMASROTH

TAKTIVIERT DIE HAUTEIGENE LEUCHTKRAFT ,,Luminescence
Creme* von Lierac, 50 ml, ca. 55 Euro 2 PRIMER ALS FOUNDATIOI
nouperprimer Colour Corrects Dullness* von Clinique, mit leichte
Pink-Nuance, 30 ml, ca. 26 Euro 3 MIT LICHTSTREUENDEN
POLYMEREN ,,Cellular Treatment Liquid Soft Glow* von La Prairie
30 ml, ca. 54 Euro 4 BELEBENDES KONZENTRAT ,,Elixier der Koni
ginnen* von Sanoflore, 40 ml, ca. 39 Euro 5 STRAHLKRAFTMASK
»Get Glowing® von Voya, 50 ml, ca. 38 Euro 6 SOFORT-GLOW
DANK FARBNORREKTUR-KOMPLEX ,,Un-Wrinkle llluminator vo
Peter Thomas Roth, 50 ml, ca. 95 Euro, iiber www.ludwigbeck.de
7MASKE FOR DIE AUGEN , Brightmud Eye Treatment* von
I GlamGlow, ca. 50 Euro, nur bei Douglas 8 PADS FOR EINEN TOLLE
HAUTTON ,,Alpha Beta Glow Pads“ von
Dr. Dennis Gross, 20 Stiick, ca. 40 Euro, iiber
www.parfuemerie-brueckner.com
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